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1. Rehber ve görme engelli dar yere kadar yürür.
2. Dar yerden geçme pozisyonu alırlar.
a) Rehber görme engellinin tuttuğu kolunu arkasına getirir.
b) Görme engelli, rehberi tuttuğu kolunu düz bir şekilde uzatarak, geriye geçer.
c) Görme engelli rehberin arkasına gelecek şekilde yana doğru yarım adım atar.
3. Görme engelli ve rehber dar yer boyunca yürürler.
4. Rehberle yürüme pozisyonu alırlar.
a) Geniş alana geldiklerinde rehber kolunu vücudunun yan tarafına getirir.
b) Görme engelli dirseğini bükerek yarım adım yana geçer.
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