BASTONLA ARABADAN İNME
1. Arabanın kapısını açar. (içeriden)
a) Kullanmadığı eliyle kapı kolunu bulur.
b) Avuç içi aşağıda başparmağı kendinden tarafta diğer parmaklar kapı kolunun içinde olacak şekilde kapı kolunu tutar.
c) Kapı kolunu aşağı bastırır/ kendine doğru çeker.
d) Kapıyı ileri doğru iterek açar.
e) Elini kapı kolundan çeker.
2. Arabadan iner.
a) Kullanmadığı eliyle bastonu tutar.
b) Bastonu ile ineceği alanı kontrol eder.
c) Boşta kalan eliyle tavana dokunarak inmek için hareket eder.
d) Elini tavandan çeker.
e) Kullandığı eliyle kapıyı tutarak arabadan iner.
3. Kapıyı kapar.
a) Kullandığı eliyle kapıyı takip ederek kapının dış tarafındaki kolunu bulur.
b) [bookmark: _GoBack]Avuç içi yukarı bakacak şekilde, başparmak kendinden tarafta, diğer parmaklar kapı kolunun içinde olacak şekilde kapı kolunu tutar.
c) Kapıyı kapatacağını söyler.
d) Kapıyı ileri doğru iterek kapar.
4. Elini kapı kolundan çeker.
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