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1. Görme engelli rehberin yanında durur.
2. Görme engelli rehberin dirseğinin dört parmak yukarısından tutar.
	a) Görme engelli elinin dış yüzeyiyle rehberin elinin dış yüzeyine dokunur.
	b) Görme engelli elini rehberin kolu boyunca dirseğinin dört parmak yukarısına kadar ilerletir.
	c) Görme engelli baş parmağı dışarıda, diğer dört parmağı rehberin kolunun iç kısmında olacak şekilde rehberin kolundan tutar.
3. Görme engelli kolunun üst kısmını vücuduna birleştirir.
4. Rehberin yarım adım arkasına geçer.
5. Rehberle yürür.

